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49-GIÔÙI TAÉM QUAÙ GIÔÙI HAÏN CHO PHEÙP 
Khi Phaät an truù taïi thaønh Vöông xaù, noùi roäng nhö treân. Thaønh 

Vöông xaù coù ba suoái nöôùc noùng: suoái nöôùc noùng cuûa vua, suoái nöôùc 
noùng cuûa Tyø-kheo vaø suoái nöôùc noùng cuûa voi. Suoái nöôùc noùng cuûa vua 
thì vua, caùc phu nhaân ôû haäu cung vaø caùc Tyø-kheo ñeä töû cuûa Phaät taém. 
Suoái nöôùc noùng cuûa Tyø-kheo thì Tyø-kheo Taêng cuûa Phaät taém. Suoái nöôùc 
noùng cuûa voi thì voi vaø moïi ngöôøi taém. Khi aáy, caùc Tyø-kheo vaøo suoái 
nöôùc noùng cuûa vua taém. Luùc naøy, vua duøng daàu thoa thaân ñònh vaøo suoái 
nöôùc noùng taém, beøn hoûi vieân quaûn lyù suoái: “Suoái nöôùc noùng coù troáng 
khoâng?” 

- Trong suoái khoâng troáng, coù caùc Tyø-kheo ñang taém. 
- Haõy ñeå caùc Tyø-kheo taém xong, traãm ñi ñeán Theá Toân roài trôû veà 

seõ taém. 
Vua lieàn ñeán choã Theá Toân, cuùi ñaàu ñaûnh leã chaân Phaät, roài trôû veà, 

laïi hoûi ngöôøi quaûn lyù: 
- Trong hoà ñaõ troáng chöa? 
- Chöa troáng. 
Nhö vaäy tôùi ba laàn maø caùc Tyø-kheo vaãn chöa ngöøng taém. Vua laïi 

noùi: “Cöù ñeå hoï taém, chôù goïi hoï leân laøm gì. Traãm seõ trôû veà taém trong 
cung”. Moïi ngöôøi nghe vaäy, ñeàu cheâ traùch, noùi: “Sa-moân Thích töû töï 
noùi mình toát ñeïp coù ñöùc haïnh maø vaãn ôû maõi trong hoà khoâng ñeå cho ñaïi 
vöông ñöôïc taém”. 

Caùc Tyø-kheo nghe theá, lieàn ñem söï vieäc aáy ñeán baïch Theá Toân. 
Phaät beøn noùi vôùi caùc Tyø-kheo: “Khoâng ôû ñaâu coù ñöôïc oâng vua nhaãn naïi 

heát söùc nhö vaäy. Töø nay trôû ñi, Ta khoâng cho caùc Tyø-kheo taém hoà cuûa 
vua”. 

Laïi nöõa, khi Phaät an truù taïi thaønh Xaù-veä, noùi roäng nhö treân. Baáy 
giôø, Theá Toân cheá giôùi khoâng cho taém, caùc Tyø-kheo khoâng ñöôïc taém 
neân thaân theå dô baån hoâi haùm. Khi aáy, Theá Toân thuyeát phaùp cho caùc Tyø- 
kheo. Caùc Tyø-kheo thöôøng ngoài ôû choã döôùi gioù, vì sôï muøi hoâi haùm laøm 
oâ ueá caùc vò phaïm haïnh. Phaät bieát maø vaãn hoûi: “Naøy caùc Tyø-kheo, vì sao 
chæ ngoài moät choã aáy in tuoàng nhö giaän hôøn ai vaäy?”. Caùc Tyø-kheo lieàn 

baïch vôùi Phaät: “Vì Theá Toân cheá giôùi khoâng cho taém neân thaân theå dô 
baån, hoâi haùm, sôï laøm oâ ueá caùc vò phaïm haïnh, cho neân phaûi ngoài ôû döôùi 
gioù”. Phaät daïy: “Töø nay veà sau, Ta cho pheùp, nöûa thaùng taém moät laàn”. 

Laïi nöõa, khi Phaät an truù taïi thaønh Xaù-veä, noùi roäng nhö treân. Baáy 
giôø, caùc Tyø-kheo vaøo thaùng xuaân noùng maø khoâng ñöôïc taém neân thaân theå 
ngöùa ngaùy, böùt röùt. Do theá, hoï ñem söï kieän aáy ñeán baïch leân Theá Toân. 
Phaät lieàn daïy: “Töø nay veà sau vaøo muøa noùng Ta cho pheùp ñöôïc taém 
trong hai thaùng röôõi: moät thaùng röôõi cuoái muøa Xuaân vaø moät thaùng ñaàu 
muøa Haï. Ñoù goïi laø hai thaùng röôõi”. 
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Laïi nöõa, khi Phaät an truù taïi thaønh Xaù-veä, sau khi an cö xong, Ngaøi 
cuøng caùc Tyø-kheo du haønh trong nhaân gian ñi ñeán nöôùc Kieàu-taùt-la, 
giöõa ñöôøng gaëp choã coû caây raäm raïp, ôû döôùi thì khí noùng xoâng leân, beân 
treân thì maët trôøi thieâu ñoát, khieán cho raát khoå naõo. Caùc Tyø-kheo beøn 
chaïy nhanh ñeán choã coù nöôùc, nhö nai chaïy tôùi hoà. Phaät bieát maø vaãn hoûi 
(nguyeân nhaân). Caùc Tyø-kheo lieàn keå ñaày ñuû söï vieäc treân.., vì khoå naõo 
nhö vaäy neân môùi tranh nhau chaïy ñeán choã coù nöôùc. Phaät lieàn daïy: “Töø 
nay veà sau, Ta cho pheùp khi ñi ñöôïc quyeàn taém”. 

Laïi nöõa, khi Phaät an truù taïi thaønh Xaù-veä, noùi roäng nhö treân. Vì 
naêm söï lôïi ích neân Theá Toân cöù naêm hoâm ñi tuaàn tra phoøng oác caùc Tyø- 
kheo moät laàn. Ngaøi troâng thaáy moät Tyø-kheo bò beänh gheû ngöùa, tuy bieát 
nhöng Phaät vaãn hoûi: “Tyø-kheo, oâng coù thaáy deã chòu khoâng?”. Thaày ñaùp: 
“Baïch Theá Toân! Khoâng ñöôïc deã chòu. Con bò beänh gheû ngöùa, neáu ñöôïc 
taém thöôøng xuyeân thì môùi an laïc, nhöng Theá Toân cheá giôùi khoâng cho 
taém neân khoâng ñöôïc an laïc”. Phaät daïy: “Töø nay trôû ñi, Ta cho pheùp Tyø- 
kheo coù beänh ñöôïc taém”. 

Laïi nöõa, khi Phaät an truù taïi Tinh xaù Khoaùng Daõ, noùi roäng nhö treân. 
Baáy giôø, thaày Tyø-kheo doanh söï chôû ñaát, chôû gaïch, laøm caùc coâng vieäc 
maø khoâng daùm taém, cöù ñeå nguyeân nhö theá naèm nguû. Saùng sôùm hoâm sau, 
treân chaân coù daáu buøn ñaát, Phaät bieát nhöng vaãn hoûi: “Naøy Tyø-kheo, treân 
chaân oâng vì sao coù daáu ñaát?”. 

Thaày ñaùp: “Baïch Theá Toân! Con laøm caùc coâng vieäc bò buøn vaáy 
baån thaân mình, maø vì sôï phaïm giôùi neân khoâng daùm taém, do ñoù chaân con 
coù veát buøn”. Phaät noùi: “Töø nay trôû ñi, Ta cho pheùp khi laøm vieäc ñöôïc 
taém”. 

Laïi nöõa, khi Phaät an truù taïi thaønh Xaù-veä, noùi roäng nhö treân. Baáy 
giôø, caùc Tyø-kheo gaëp côn gioù thoåi maïnh, khieán buïi taáp treân mình, roài 
laïi gaëp trôøi möa, nhöng khoâng daùm taém, cöù ñeå y nhö theá naèm nguû. Saùng 
sôùm hoâm sau hoï ñeán vaán an Theá Toân, Phaät bieát nhöng vaãn hoûi: “Naøy 
Tyø-kheo, treân thaân oâng vì sao coù buïi baån nhö theá?”. 

Thaày ñaùp: “Baïch Theá Toân! Ngaøy hoâm qua bò gioù thoåi buïi taáp treân 
mình, laïi gaëp trôøi möa, nhöng con khoâng daùm taém, cho neân treân thaân coù 
veát buïi baån”. 

Phaät noùi: “Töø hoâm nay, Ta cho pheùp khi coù gioù lôùn ñöôïc taém”. 
Laïi nöõa, khi Phaät an truù taïi thaønh Xaù-veä, noùi roäng nhö treân. Baáy 

giôø, trôøi ñang quang ñaõng, coù ít sôïi maây noåi leân, roài boãng choác ñoå côn 
möa lôùn. 

Phaät noùi vôùi caùc Tyø-kheo: “Ñoù laø traän möa toát laønh ñaàu tieân ôû coõi 
Dieâm-phuø-ñeà naøy, caùc oâng neân taém möa, nöôùc möa coù theå tröø ñöôïc caùc 
beänh gheû choác trong mình”. 

Nhöng caùc Tyø-kheo trong loøng hoà nghi: “Ñöùc Theá Toân cheá giôùi 
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khoâng ñöôïc taém, vì sao nay chuùng ta laïi ñöôïc taém?”. 

Phaät daïy: “Töø nay veà sau, Ta cho pheùp khi trôøi möa thì ñöôïc 
taém”. 

Theá roài, Phaät truyeàn leänh cho caùc Tyø-kheo ñang soáng taïi thaønh 
Xaù-veä phaûi taäp hoïp laïi taát caû, vì möôøi lôïi ích maø cheá giôùi cho caùc Tyø- 
kheo, duø ai nghe roài cuõng phaûi nghe laïi: 

Neáu Tyø-kheo chöa ñeán nöûa thaùng maø taém - tröø tröôøng 
hôïp ñaëc bieät - phaïm Ba-daï-ñeà. 

 
Giaûi Thích: 
Tröôøng hôïp ñaëc bieät: Moät thaùng röôõi cuoái muøa Xuaân vaø moät thaùng 

ñaàu muøa haï, trong hai thaùng röôõi ñoù, vaø caùc dòp nhö: khi trôøi noùng, khi 
beänh, khi laøm vieäc, khi gioù, khi möa, khi ñi ñöôøng; ñoù goïi laø caùc tröôøng 
hôïp ñaëc bieät. 

Tyø-kheo: Nhö treân ñaõ noùi. 
Nöûa thaùng: Neáu taém ngaøy möôøi laêm thì tính ñuû möôøi laêm ngaøy 

nöõa roài taém. Neáu taém ngaøy möôøi boán, möôøi ba, möôøi hai, möôøi moät, 
möôøi, chín, taùm, baûy, saùu, naêm, boán, ba, hai, moät thì neân töø ngaøy    taém 

ñeám ñuû möôøi laêm ngaøy roài taém nöõa. 
Tröø tröôøng hôïp ñaëc bieät: (Nhöõng ngaøy aáy) Theá Toân noùi khoâng coù 

toäi. 
Khi noùng: Moät thaùng röôõi cuoái muøa Xuaân vaø moät thaùng ñaàu  muøa 

haï, trong khoaûng hai thaùng röôõi aáy chính laø khi noùng. Nhöng khoâng 
ñöôïc keå tröôùc vaø sau maø chæ neân keå trong hieän taïi. 

Khi beänh: Neáu Tyø-kheo bò caùc chöùng beänh nhö: gheû lôû, gheû ngöùa, 
laùc, saøi, ung thö... caàn phaûi taém môùi ñöôïc thoûa thích, thì cho pheùp taém. 
Ñoù goïi laø khi beänh. Nhöng khoâng keå tröôùc vaø sau maø chæ neân keå trong 
hieän taïi. 

Khi laøm vieäc: Trong taát caû caùc luùc chuùng Taêng laøm vieäc: Tyø-kheo 
laøm ñaát, söûa chöõa phoøng oác, hoaëc khai thoâng vuõng nöôùc ñoïng, hoaëc veùt 
gieáng, hoaëc ñoå neàn phoøng xaù, hoaëc queùt töôùc, hoaëc taém röûa cho Hoøa 
thöôïng, A-xaø-leâ, cho ñeán queùt thaùp vieän, Taêng vieän, thaäm chí caàm caây 
choåi queùt naêm, saùu caùi thì ñöôïc goïi laø khi laøm vieäc. (Nhöõng luùc aáy) taém 
thì khoâng coù toäi. Nhöng khoâng ñöôïc keå tröôùc vaø sau maø chæ ñöôïc keå 
trong hieän taïi. 

Khi gioù: Neáu Tyø-kheo bò gioù thoåi, buïi taáp treân mình thì ñöôïc taém 
röûa khoâng coù toäi. Nhöng khoâng ñöôïc keå tröôùc vaø sau maø chæ ñöôïc keå 
trong hieän taïi. 

Khi möa: Neáu trôøi möa maø taém thì khoâng coù toäi. Nhöng khoâng 
ñöôïc keå tröôùc vaø sau maø chæ ñöôïc keå trong hieän taïi. 

Khi ñi: Khi ñi ba do dieân, hai do dieân, ít nhaát laø moät Caâu-loâ-xaù, 
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hoaëc ñi, hoaëc laïi, thì goïi laø khi ñi. Luùc ñoù taém thì khoâng coù toäi. Nhöng 
khoâng ñöôïc keå tröôùc vaø sau maø chæ ñöôïc keå trong hieän taïi. 

Ba-daï-ñeà: Nhö treân ñaõ noùi. 
Neáu Tyø-kheo khoâng gaëp caùc dòp keå treân thì neân baét chöôùc phöông 

phaùp taém cuûa thôï ñuùc: tröôùc heát röûa hai ñaàu goái, hai baøn chaân, sau ñoù 
môùi thaám nöôùc treân ñaàu, maët, sau löng, caùnh tay, khuyûu tay, ngöïc, naùch. 
Theá neân noùi (keä): 

“Ñoát löûa, quaù ba ñeâm, 
Gôûi duïc, vaøo xoùm laøng. 
Cheâ kinh, nuoâi phaïm nhaân, 
Sa-di, y ba maøu. 
Nhaët cuûa, nöûa thaùng taém, 
Heát Baït cöø thöù naêm”. 

 


